
t o ur I ebensee-traunsee 

ElJensees 
MOUNTAINB IKE-liLAS SIKER 

Fa IIrn a u · Ru n de i Herrliche Aussichtsplälze, beeindruckende Natur

scha,uspiele und - jür Hartgesottene - sogar Badejreuden beinhaltet diese 

beliebte Thur in Oberösterreich 

Nicht ohne Grund ist diese 
Strecke für viele Biker eine der 
attraktivsten Touren, auch welm 
sie größtenteils .nur" auf Forst
straßen führt. Diese Route ist so
wohl für Anfanger als auch für 
Fortgeschrittene ein Genuss: 
Schweißtreibende Anstiege 
wechseln mit Streckenabschnit
ten, die zum Verschnaufen Zeit 
geben. Die Alnnviese der Fahr
nau oder der Aussichtsplatz bei 
der Spitzelsteinalm laden zu ei
ner längeren Rast ein. Zu einer 

zünftigen 1I1TB-Tour gehören 
aber auch Abfahrten, die einigen 
lIIut erfordern. Die Abfahrt vom 
Steineck (200 Höhenmeter) auf 
einem Wandersteig ist so eine 
wer jedoch sein Rad liebt, der 
schiebt. 

Eingebettet ist die Route in 
eine Lancischaft, die mit einigen 
Highlights ausgestattet ist: dem 
Rindbach Wasserfall, dem Kerb
tal des Rindbaches, dem wtmder- . 
schönen Ausblick bei der Spitzel
steinalm (am besten absteigen 

Die ROuIBlst llingebettet 111 eille Landschaft, die mit einigen Highlights ausgestlttet Ist Der 
naturgeschützte Offell5ee etwa oder die Gasse/-Tropfsteinhöhle, die innerhalb einer kurzen 
Wanderung erreichbar /st und Tropfsteine bis sechs Meter Lange zeigt 
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und für eine Weile das Panoranla 
genießen), der naturgeschützten 
Landschaft des Offensees mit 
der Kulisse des Toten Gebirges 
und sogar der Kombination mit 
einer kurzen Wanderung zu einer 
Tropfsteinhöhle. Ausgehend von 
der Karbertaistube eÖBF) hat 
man vom 1. Mai bis 14. Septem
ber an Wochenenden und Feier
tagen die Gelegenheit , nach 25 
Minuten Fußmarsch dieGassel
Tropfsteinhöhle zu besichtigen. 
Die Höhle ist noch immer aktiv 
und zeigt Tropfsteine bis sechs 
Meter Länge. Davor liegt die Gas
selhütte, in der man sich mit 
Speisen und Getränken stärken 
kann. 
- Wer diesen Abstecher und so
mit auch die Raststation aus
lässt, hat bei der Umrundung des 
Offensees die nächste Gelegen-

TOUREN 

heit, die Beine hochzulagem -
und zwar in zweierlei Hinsicht: 
Zum einen lädt natürlich die Jalt
senstation Seeau zu einem Ein
kehrschwung, zum anderen kön
nen aber auch Biker einen der 
vielen Rastplätze entlang des 
Seeufers nutzen, um z.B. ein er· 
frischendes Bad zu nehmen. 
Beim Ausfluss des Sees offerien 
zusätzlich das Restaurant Offen· 
see nicht nur eine aussichtsrei· 
ehe Terrasse, sondern auch kuli · 
narische Köstlichkeiten der 
Region. 

Dort krum man auch beruhigt 
zulangen - danach geht es nur 
noch neun Kilometer in flotter 
Fahrt bergab auf der asphaltier
ten Bezirksstraße nach Steink~ 
gel, wo man die Traun überquen. 
um anschließend dem Ausgangs
punkt entgegen zu radeln. C 

Im Mountainbikezentrum Salzkammergut haben sich jene Betriebe zusammen· 
geschlossen, die sich auf das Thema Mou'ntainbiken spezialisiert haben und 
alle Leistungen bieten, die zu einem perfekten Mountainbike-Urlaub gehören, 
",1e Hotels, die neben versperrbaren Bikegaragen u. a. auch die richtigen Tipps 
für Touren haben, Hütten, Radfachhlindler oder Shuttle·Dienste. Außerdem 
werden von den Profis des Mountainbi.kezentrums geflihrte Touren, Technik· 
TraiItings und Workshop-Wochenenden zu \'erschiedenen Themen - wie 
GPS, Technik-Training, ete. angeboten. Neu in der Region ist das Mountain
bike-Testzentrum Saizkammergut, welches Top-Bikes - Fullies, Carbon-Hard· 
tails oder federleichte Hybridbikes zum Verleih anbietet. Downhill-Fans steht 
übrigens am Feuerkogel eine vollkommen neue Strecke zur Verfügung, 

BIKESPEZIALISTEN AM TRAUNSEE 
a Armadillos Bikes and Muffins, www.annlldillos.llt 
a Intersport Gunden, Wl'tw.dnsikll.com 
a Drahteselklinik Ebensee, www.drahteselklink.llt 
a Wassertaxi Gig! , 06133·6381 
a Feuerkogel·Seilbahn am Traunsee, www.trannsee-tourisik.llt 

UUARTIER TI P PS 
a Gasthof Enge!hof, www.engelhof.at 
C Seehotel "Das Traunsee", www.trllunseebote1.lItltrllunsee 
C Landhotel Post, Ebensee, www.hotel·po~bensee.llt 

a Hotel Annerihof, www.a.nnerlhof.at 
C Landhotel Grünberg am See, www.gruenberg.at 
C Gasthaus Reschenwirt, www.resehenwirt.at 

EINKEHR TIPPS 
C Gasselhütte bei der Gassel·Tropfsteinhöhle (1. 5.- 14, 9, SalSo. und Feiertag) 
a Jausenstation Seeau, Restaurant Offensee 

LITERATUR RADKARTEN 
a Osterreichische Karte 1:50.000, OK50·lITM: Blatt 3206, 321 12, 

ÖK50-BMN: Blatt 66, 67, 97, Bundesamt für Eich· u. Vermessungswesen 
a Salzkammergut Mountainbiking, Vig. Schubert & Frant.zke 

I N FD 
a Tourismusbüro Ebensee, 4802 Ebensee, Hauptstraße 34, 0613318016, 

info@ebensee.com, www.ebensee.com 
a Weitere Informationen auf: www.biken.at 

Mountainbikezentrum Saizkammergut, 4822 Bad Goisern, Kirchengasse 4 

o 0,0 Start im Ortszentrum von Bbensee beim Gemeindeamt (kostenlose 
Parkmöglichkeit), Auf dem Radfahrweg neben der B 145 ein kurzes 
Stück re, entlang, nach der TraunbrUcke hinunter auf die 
Rindbachstraße 

6 2,5 Parkplatz "Gasselhöh!e/Rindbachwasserfail", etwas später wird in 
einer steilen Kehre der Rindbach·Wasserfail umfahren 

@ 8,1 BachlbrUcke Ji., Anfanger können die Stichstraße geradeaus zur 
Rindbachklause nehmen, Profis hingegen fahren weiter hinauf RI 
Karbertalstube 

ß 12,6 Karbertalstube (hier besteht vom 1. Mai bis 14. September an 
Wochenenden und Feiertagen die Gelegenheit, eine kurze Wanderung 
von 25 Minuten zur Gassel-Tropfsteinhöhle und zur Gasselhütte zu 
unternehmen) 

o 16,4 auf der Forststraße weiter zur unbewirtschafteten Spitzlsteinalm, wo 
oberhalb das Ende der MTB·Strecke ist (grandiosen Ausblick auf den 
Traunsee). Auf gleichem Weg zur Bachlbrücke retour, dann Ii. Rl 
Fahrnau 

. () 27,9 Der folgende Steig ist ident mit dem Wanderweg E4 und wird am 
besten rund 15l1Iinuten zu Fuß bewältigt 

f) 29,6 Am Zusammenfluss von Gruben- und Steinbach auf der Trasse der 
ehemaligen Waidbahn zum Offensee 

() 81,5 An der Kreuzung li. um den Alpensee herum und schließlich auf der 
Offensee-Straße RI Steinkogl 

() 44,6 Steinkogl, auf der Rudolfsbrücke über die Traun und auf der 
Lang,l'ieserstraße zum Ausgangspunkt zurück 
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